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Ⅳ　学 校 保 健 事 業
　この事業は，学校保健安全法に基づき幼児・児童・生徒・学生及び教職員の学校における健康管理の適正円滑な

運用と成果の確保に寄与することを目的に，私立学校，市町村立学校，県立高校及び特別支援学校を実施した。

　また労働安全衛生法の一部改正により，平成28年度よりストレスチェック検査を実施した。

　平成30年度の延べ受診者数は，88,309人（幼児・児童・生徒・学生83,181人，教職員5,128人）であった。

１　概　　要
⑴　検査項目と対象者
　①　幼児・児童・生徒・学生

検　　査　　項　　目 対　象　者

尿検査 蛋白・糖・潜血 私立学校，県立高校及び特別支援学校の幼児，児童，生徒

血液検査 貧血検査
（ＷＢＣ・ＲＢＣ・Ｈｂ・Ｈｔ） 私立学校，市町村立学校，県立高校の希望した生徒

血圧測定 私立学校の生徒

心音・心電図検査 私立学校，市町村立学校の小学１年・４年，中学１年

心臓検診 私立学校，県立高校の高校１年，特別支援学校の幼稚部，
小学部１年・４年，中学部１年，高等部１年

胸部Ｘ線検査 間接，直接撮影 私立学校，県立高校の高校１年及び特別支援学校の高等部
１年

健康診断
既往歴，自他覚症状，身長，体
重，視力，聴力，血圧，尿検査，
胸部Ｘ線検査，血液，心電図等

大学校，短期大学校，専門学校等の学生

特殊健康診断 有機溶剤，電離放射線，特定化
学物質等 大学校の学生

　②　教職員

検　　査　　項　　目 対　象　者

健康診断
既往歴，自他覚症状，身長，体
重，視力，聴力，血圧，尿検査，
胸部Ｘ線検査，血液，心電図等

私立学校，市町村立学校，県立高校及び特別支援学校，
国立大学校の教職員

胃部Ｘ線検査 間接撮影 市町村立学校，県立高校及び特別支援学校の教職員

その他の検診 血液検査等 私立学校，県立高校及び特別支援学校の教職員

特殊健康診断 有機溶剤，電離放射線，特定化
学物質等 国立大学校の教職員

ストレスチェック
検査 職業性ストレス簡易調査（57項目） 私立学校の教職員
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２　各種検診実績

⑴　受診者数
　①　幼児・児童・生徒・学生� （人）

検　　査　　項　　目
受　診　者　数

県立学校 市町村立学校 私立学校 国立学校 計

尿検査（蛋白・糖・潜血） 30,133 6,937 37,070 

血液検査 531 2,184 2,715 

血圧測定 2,656 2,656 

心音・心電図検査 10,306 167 10,473 

心臓検診 10,222 4,446 14,668 

胸部Ｘ線検査（間接，直接撮影） 9,722 1,830 11,552 

健康診断 3,249 3,249 

特殊健康診断 798 798 

計 50,608 10,306 21,469 798 83,181 

　②　教職員 （人）

検　　査　　項　　目
　受　診　者　数

県立学校 市町村立学校 私立学校 国立学校 計

健康診断 1,736 98 707 634 3,175 

胃部Ｘ線検査 618 618 

その他の検診 60 93 142 295 

特殊健康診断 623 623 

ストレスチェック検査 417 417 

計 2,414 98 1,217 1,399 5,128 
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⑵　幼児・児童・生徒・学生成績
　①　尿検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率
（％）

尿蛋白 尿潜血 尿糖
陽性者
（人）

比率
（％）

陽性者
（人）

比率
（％）

陽性者
（人）

比率
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（ 特 別 支 援 学 校 ）

30,133 29,153 96.75 586 1.94 328 1.09 66 0.22 

私 立
（幼稚園・保育園） 535 533 99.63 2 0.37 

私 立
（ 中 　 学 　 校 ） 669 650 97.15 11 1.65 7 1.05 1 0.15 

私 立
（ 高 等 学 校 ） 5,733 5,601 97.69 76 1.33 41 0.72 15 0.26 

計 37,070 35,937 96.94 673 1.82 378 1.02 82 0.22 

　②　血液検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率 
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検
（人）

比率 
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（ 特 別 支 援 学 校 ）

531 446 83.99 20 3.77 48 9.04 17 3.20 

私 立
（ 中 　 学 　 校 ） 597 477 79.90 51 8.54 62 10.39 7 1.17 

私 立
（ 高 等 学 校 ） 1,587 1,245 78.45 146 9.20 158 9.96 38 2.39 

計 2,715 2,168 79.85 217 7.99 268 9.87 62 2.29 

※ウイルス学検査を除く。

　③　心音心電図検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率 
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検 
（人）

比率 
（％）

受診継続
（人）

比率 
（％）

市 町 村 立
（小学校・中学校） 10,306 9,471 91.90 555 5.39 19 0.18 104 1.01 157 1.52 

私 立
（ 中 学 校 ） 167 150 89.82 11 6.58 3 1.80 3 1.80 

計 10,473 9,621 91.87 566 5.40 19 0.18 107 1.02 160 1.53 

※二次検査を除く。
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　④　心臓検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検 
（人）

比率
（％）

受診継続
（人）

比率 
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（ 特 別 支 援 学 校 ）

10,222 8,048 78.73 1,857 18.17 11 0.11 166 1.62 140 1.37 

私 立
（ 高 等 学 校 ） 4,446 3,402 76.52 913 20.54 4 0.09 77 1.73 50 1.12 

計 14,668 11,450 78.06 2,770 18.88 15 0.10 243 1.66 190 1.30 

　⑤　胸部Ｘ線検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検 
（人）

比率
（％）

受診継続
（人）

比率 
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（ 特 別 支 援 学 校 ）

9,722 9,523 97.95 154 1.58 18 0.19 27 0.28 

私 立
（ 高 等 学 校 ） 1,830 1,810 98.91 11 0.60 3 0.16 6 0.33 

計 11,552 11,333 98.10 165 1.43 21 0.18 33 0.29 
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