
学 校 保 健 事 業Ⅳ





Ⅳ　学 校 保 健 事 業
　この事業は，学校保健安全法に基づき幼児・児童・生徒・学生及び教職員の学校における健康管理の適正円滑な運

用と成果の確保に寄与することを目的に，私立学校，市町村立学校，県立高校，特別支援学校，大学，短期大学，専

門学校等を実施した。

　また労働安全衛生法の一部改正により，平成28年度よりストレスチェック検査を実施した。

　令和２年度の延べ受診者数は，79,445人（幼児・児童・生徒・学生75,267人，教職員4,178人）であった。

１　概　　要
⑴　検査項目と対象者
　①　幼児・児童・生徒・学生

検　　査　　項　　目 対　象　者

尿検査 蛋白・糖・潜血 私立学校，県立学校の幼児，児童，生徒

血圧測定 私立学校の生徒

心音・心電図検査 私立学校，市町村立学校の児童，生徒

心臓検診 私立学校，県立学校の幼児，児童，生徒

胸部Ｘ線検査 間接，直接撮影 私立学校，県立学校の生徒

その他の健診 貧血検査（ＷＢＣ・ＲＢＣ・
Ｈｂ・Ｈｔ），視力等

健康診断
既往歴，自他覚症状，身長，体
重，視力，聴力，血圧，尿検査，
胸部Ｘ線検査，血液，心電図等

大学，短期大学，専門学校等の学生

特殊健康診断 有機溶剤，電離放射線，特定化
学物質等 大学の学生

　②　教職員

検　　査　　項　　目 対　象　者

健康診断
既往歴，自他覚症状，身長，体
重，視力，聴力，血圧，尿検査，
胸部Ｘ線検査，血液，心電図等

私立学校，市町村立学校，県立学校，国立大学の教職員

その他の検診 血液検査等 私立学校，県立学校の教職員

特殊健康診断 有機溶剤，電離放射線，特定化
学物質等 国立大学の教職員

ストレスチェック
検査 職業性ストレス簡易調査（57項目） 私立学校の教職員
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２　各種検診実績

⑴　受診者数
　①　幼児・児童・生徒・学生	 （人）

検　　査　　項　　目
受　診　者　数

県立学校※1 市町村立学校 私立学校 大学等※2 計

尿検査（蛋白・糖・潜血） 29,124 7,622 36,746

血圧測定 1,075 1,075

心音・心電図検査 10,089 226 10,315

心臓検診 9,699 3,724 13,423

胸部Ｘ線検査（間接，直接撮影） 9,136 1,802 10,938

その他健診 1,544 1,544

健康診断 947 947

特殊健康診断 279 279

計 47,959 10,089 16,940 279 75,267

※１　県立学校とは，県立高校及び特別支援学校をいう。
※２　大学等とは，大学，短期大学，専門学校等をいう。

　②　教職員	 （人）

検　　査　　項　　目
　受　診　者　数

県立学校※1 市町村立学校 私立学校 大学等※2 計

健康診断 1,592 104 417 658 2,771

その他の検診 289 289

特殊健康診断 757 757

ストレスチェック検査 361 361

計 1,592 104 778 1,704 4,178
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⑵　幼児・児童・生徒・学生成績
　①　尿検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率
（％）

尿蛋白 尿潜血 尿糖
陽性者
（人）

比率
（％）

陽性者
（人）

比率
（％）

陽性者
（人）

比率
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（特別支援学校）

29,124 26,044 89.42 2,552 8.76 393 1.35 135 0.47

私 立
（幼稚園・保育園） 447 433 96.87 6 1.35 8 1.78 0.00

私 立
（ 中 　 学 　 校 ） 1,091 886 81.21 180 16.50 21 1.92 4 0.37

私 立
（ 高 等 学 校 ） 6,084 5,326 87.54 653 10.73 81 1.34 24 0.39

計 36,746 32,689 88.96 3,391 9.23 503 1.37 163 0.44

　②　心音心電図検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率	
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検	
（人）

比率	
（％）

受診継続
（人）

比率	
（％）

市 町 村 立
（小学校・中学校） 10,089 9,318 92.36 462 4.58 22 0.22 170 1.69 117 1.15

私 立
（ 中 学 校 ） 226 204 90.27 11 4.87 1 0.45 6 2.65 4 1.76

計 10,315 9,522 92.32 473 4.59 23 0.22 176 1.70 121 1.17

※二次検査を除く。

　③　心臓検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検	
（人）

比率
（％）

受診継続
（人）

比率	
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（ 特 別 支 援 学 校 ）

9,699 7,655 78.93 1,702 17.54 7 0.08 196 2.02 139 1.43

私 立
（ 高 等 学 校 ） 3,724 2,955 79.36 646 17.35 3 0.08 69 1.85 51 1.36

計 13,423 10,610 79.05 2,348 17.50 10 0.07 265 1.97 190 1.41
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　④　胸部Ｘ線検査

区　　　分 総受診者
（人）

異常なし
（人）

比率
（％）

ほぼ正常
（人）

比率
（％）

経過観察
（人）

比率
（％）

要精検	
（人）

比率
（％）

受診継続
（人）

比率	
（％）

県 立
（ 高 等 学 校 ）
（ 特 別 支 援 学 校 ）

9,136 8,864 97.03 183 2.00 45 0.49 44 0.48 0.00

私 立
（ 高 等 学 校 ） 1,802 1,762 97.79 35 1.94 0.00 5 0.27 0.00

計 10,938 10,626 97.15 218 1.99 45 0.42 49 0.44 0 0.00
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