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ま え が き

　日頃よりセンター事業の運営につきましては，特段のご理解，ご支
援を賜り厚く御礼申し上げます。
　令和５年度は，新型コロナウイルス感染症が５月に５類へと引き下
げられたことから，受診控えも解消され，年間を通じて安定した事業
を継続することができました。
　総合健診事業では，一日人間ドック開始後初めて，計画目標である
受診者数２万人の大台を達成し，最終的には20,470人の実績を残すこ

とができました。また，女性健診においても，筑波大学の支援により安定した医師の確保が図
れ，ドック同様，過去最高の実績となっております。
　健康増進事業では，密を避けるため結果説明の省略を希望する受診者が多いことから，コ
ロナ禍以降，減少が続いております。しかしながら，特定保健指導を含め，健康診断後のフォ
ローアップの重要性を鑑み，次年度は組織体制を一部改編し，健康増進事業の抜本的な改革
を進めてまいります。
　産業保健事業では，JKAの補助を受けて新しい検診車が配備されたことにより，安心・安
全に巡回健診が実施できるようになりました。実績としては，健康診断を受診される方の年齢
が上昇傾向にあることから，一般健康診断から生活習慣病健診に移行するケースが増えており，
反比例して一般健康診断が減少しております。
　学校保健事業では，学校保健安全法に基づき，県内の公立学校のほか，私立学校，大学，
各種専門学校の健康診断を計画どおり実施することができました。
　聴覚事業については，茨城県の事業スキームが見直されたことで，委託事業（公益事業）
と自主事業に分けて事業を継続しております。当センターの聴覚は，乳幼児に対する精密聴力
検査を行える２医療機関のうちの一つであることから，その責務を引続き全うしてまいります。
　視覚事業については，令和４年度をもって茨城県の委託事業が終了したため，令和５年度
から令和７年度までの３年間で，通院患者を次の転院先に確実に繋げるよう，鋭意取り組んで
おります。
　今後も，設立母体である茨城県医師会との連携を強化しながら，健診施設の充実や検査精
度の維持向上に努め，県民の皆さまの健康保持・増進を支援してまいりますので，より一層の
ご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。
　ここに令和５年度事業年報を作成いたしましたので，ご高覧いただければ幸いに存じます。

令和６年10月

一般財団法人　茨城県メディカルセンター

　　理事長　　大　場　正　二
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